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EINPACK-CHECKLISTE

Um Sie bei der Planung Ihres GVA / Kuraufenthaltes bestméglich zu unterstitzen,
haben wir folgende Checkliste fiir Sie zusammengestellt.

Einladungsschreiben und Anzahlungsbestatigung
Rontgenbilder und aktuelle Befunde, andere med. relevante Unterlagen

Ausweis und e-Card (Krankenversicherungskarte)

Ooo0ofd

Medikamente, die Sie regelmaRig einnehmen
Es gibt einen Medikamentenkihlschrank bei uns im Haus.

Gehbhilfen (z. B. Stutzstriimpfe, Kriicken, Rollator, ...)
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medizinische Geréte (z. B. Blutdruckmessgerat, ...)

Bekleidung indoor und outdoor (auch Wetterfestes):

Bequemes fir die Freizeit

Praktisches (Sonnenbrillen, Kopfbedeckung, Trinkflasche ...)

Sportliches flr die Therapien und Anwendungen (Turn- & Badebekleidung, Sportschuhe)
Lieblingsstilicke fir das Mittag- bzw. Abendessen (legere Kleidung)

Personliches

Badesachen und -schuhe

Hausschuhe, Turnschuhe, festes Schuhwerk, ggf. Schuhloffel

Bei Bedarf nehmen Sie bitte lhren med. Polster mit, wir haben TEMPUR-Kissen im Haus
Toilettenartikel

Ladegerate fur Handy, Laptop, Tablet, die elektrische Zahnblirste, Rasierapparat
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Lesestoff, Spiele oder andere Nettigkeiten fiir die Freizeitgestaltung

e Bademantel und Saunatuch vor Ort ausleihen
Reinigungsgebiihr fiir 3 Wochen
Bademantel und Saunatuch je € 26,00
e |hre Wasche vor Ort waschen und trocknen,
sogar das Waschpulver haben wir flir an der Rezeption bereit (gegen Gebihr)

e Ein Fon istin Ihrem Bad, einen kl. Wandwaschetrockner kénnen Sie leihen (Kaution)
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